FOLKETINGET

FT-06171 - Mere og bedre seksualundervisning (obligatorisk
seksualundervisning i folkeskolen og pa ungdomsuddannelserne)

Borgerforslag - stotterblanket

Du kan bruge denne blanket til at stgtte et borgerforslag, hvis du ikke kan bruge den digitale lgsning pa
borgerforslag.dk.

Der er ingen forpligtelser forbundet med at veere stetter af et forslag.

Dine personoplysninger bliver ikke offentliggjort, nar du er stetter af forslaget. Vi henviser i gvrigt til politikken
for, hvordan vi behandler personoplysninger, pa borgerforslag.dk. Du kan se et uddrag af
persondatapolitikken med de relevante afsnit for stettere nedenfor.

Sadan stetter du ikkedigitalt et borgerforslag

1. Nar du har udfyldt blanketten og underskrevet den, skal du sende den som fysisk post til Folketinget,
Christiansborg, 1240 Kgbenhavn K, att.: Borgerforslag.

2. Nar Folketingets Administration har modtaget blanketten, kontrollerer administrationen ved at sla op i
Det Centrale Personregister (CPR), at du har stemmeret til folketingsvalg. Herefter registrerer vi din
stette i systemet, og du modtager en bekreeftelse pr. brev eller e-mail pa, at din stette er registreret.

Titel

Mere og bedre seksualundervisning (obligatorisk seksualundervisning i folkeskolen og pa
ungdomsuddannelserne)

Id: FT-06171

Forslag

Seksualundervisningen er et almentdannende redskab til barn og unge i Danmark, men bliver desveerre
ikke ordentligt udnyttet. Derfor foreslas felgende:

1. I folkeskolen skal der normeres et fast antal timer hvert skolear til sundheds- og seksualundervisning og
familiekundskab (SSF, eller det, der i daglig tale kaldes seksualundervisningen).

2. Pa ungdomsuddannelserne skal seksualundervisningen veere en del af undervisningen hvert ar af ens
uddannelsesforlgb, og skifte navn til SSF.

3. Der skal seettes hgjere krav til indhold af SSF og laves nye leereplaner. Folketinget skal samle to grupper
- en gruppe af unge med interesse i SSF og en gruppe af fagfolk - som skal hjeelpe med udarbejdningen af
disse.

4. For hver klasse skal der veelges en leerer, som skal veere fast tovholder for undervisningen. | folkeskolen
skal dette veere klasseleereren. Det betyder, at denne leerer er ansvarlig for, at der bliver afholdt SSF, men
har mulighed for, at uddelegere emner til de relevante fagleerere eller udefrakommende opleegsholdere.

5. Undervisningen skal sa vidt muligt veere normkritisk* overfor- og undervise omkring bl.a. handicap,
kensnormer, seksuelle lyster, udseende og familiekonstruktioner samt handtere seksuel orientering og
kensidentitet pa et spektrum.

6. Der skal ggres op med en kgnsopdelt SSF, hvor kun pigerne lserer om menstruation, mens drengene

leerer om vade dremme, og vi alle ender uvidende og nysgerrige, men for bange til at spgrge. Det skal altsa
ikke veere tilladt at have forskelligt pensum opdelt efter kan.
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7. Alkohol i familier, psykisk- og fysisk vold i parforhold og familier, handteringen af bade en ugnsket- og
ansket graviditet, kropsbilleder, digitale kraenkelser og bade fysisk- og psykisk sundhed skal pa
skoleskemaet. Iszer sgvnproblemer, stress, depression, angst og spiseforstyrrelser, er der mange unge,
som er ramt af.

Bemarkninger til forslaget

Dette forslag kommer i kraft af, at vi har en haltende seksualundervisning i Danmark. Det er ikke nok at
leere om seksuelt overfgrte sygdomme og "blomsten og bien" - undervisningen skal veere mere bred og
mindre fastlast. Seksualundervisning skal handle om mere end bare sex. Derfor skal
seksualundervisningen eendres til SSF pa ungdomsuddannelserne. Seksualundervisningen har mange
emner at omfavne - ogsa mange flere end dette borgerforslag beskriver - og det er derfor essentielt, at der
bliver afsat den rette tid. For det er jo klart, at seksualundervisning halter, nar der ikke er faste mal for
undervisningen.

Med dette forslag vil man forbedre seksualundervisningen ved at inkludere flere emner, men ogsa at kunne
undervise om de rigtige emner, til den rette malgruppe. Emner som kropslige graenser, kroppens biologiske
udvikling og felelser er relevante bade for en zeldre- og yngre aldersgruppe. Samtidig er de underemner, der
er relevante for de forskellige malgrupper, vidt forskellige.

Greenser er et eksempel pa et emne, hvor man allerede fra en tidlig alder kan undervise om simple ting,
som fx retten til at kunne afvise et kys af "tante Karen". Alle skal kunne forteelle om egne- og acceptere
andres graenser, og det kraever undervisning allerede fra en tidlig alder. Ved at undervise om de simple
beraringer ved 7-ars alderen, vil det virke naturligt at bygge videre pa med emner som seksuelle greenser,
samtykke, sexchikane og seksualiserede overgreb, nar man nar til disse emner i udskolingen og pa
ungdomsuddannelserne. Det ville timed ggre emnet lettere at snakke om senere i uddannelsen, hvis man
har gjort det tidligere.

Et problem med seksualundervisningen lige nu er, at man ofte laerer om emner lang tid far- eller lsenge
efter, man egentlig har brug for informationen. Det er ikke en darlig ting i sig selv men problemet er, at der
sjeeldent er en opfalgning, og at nar man sa rent faktisk er klar til sin seksuelle debut, sa ligger
undervisningen i 7. klasse, pludselig meget, meget langt veek. Derudover kan det ogsa veere sveert at
optage den ngdvendige information om fx den seksuelle debut i undervisningen, hvis man modtager den,
nar man ikke er fglelsesmaessigt moden.

Men som alle ved, sa udvikler vi os i forskelligt tempo. S& uanset hvor gode udregninger der end blev lavet,
ville vi aldrig kunne lave en fyldestgagrende undervisning, hvis vi kun ville undervise om hvert emne en gang,
uden at nogle ville fa den for tidligt, og andre ville fa den alt for sent. Fordelen ved en seksualundervisningen
der felger individet gennem hele barne-, teenage og ungelivet er ogsa rent samfundsmaessigt positivt, da vi
med en god seksualundervisning skaber bedre trivsel og derfor bade styrker uddannelses- og
sundhedssystemet.

SEKSUALUNDERVISNING

- nedbryder stigma internt i klassen, og kan give en mere positiv klassedynamik, da SSF lzerer en om at se
ligheder- fremfor forskelligheder mellem hinanden.

- vil iseer for nye klasser, eller klasser som ikke har mange timer sammen (fx pa erhvervsuddannelserne),
ryste klassen sammen, nar man har delt en dialog om sa personlige emner.

- styrker derfor sammenholdet i klassen, og bidrager til en mere positiv skolegang.

OBLOGATORISK UNDERVISNING

SSF er obligatorisk fra 0.-9. klasse som det ser ud nu. Men uden et fast timetal, er der mange som blot far
seksualundervisning et par gange, med ars mellemrum. Med en ny leereplan- og et fast timetal for SSF, sa
vil seksualundervisningen blive obligatorisk i praksis, og der ville ogsa kunne szettes hgjere krav til de frie

skolers seksualundervisning.
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*normkritisk:

At vaere normkritisk betyder, at stille spgrgsmalstegn til det, vi regner som normen. Hvis man eksempelvis
kigger pa en “kernefamilie”, sa far mange et billede af en gift mor og far med to barn, som lever lykkeligt
sammen. Faktum er dog at 46% af segteskaber ender i skilsmisse, og hver tredje barn i DK er
skilsmissebarn. DST viser danske familier anno 2018 til bl.a. at vaere 15% enlig medre med barn og 11%
enlig faedre med barn. Altsa er det pa bl.a. dette omrade pa tide at veere mere normkritisk, og normalisere
flere forskellige familiekonstruktioner. At vaere normkritisk betyder nemlig at man ikke fremhaever normen til
at veere bedre end alternativerne, men naturligvis heller ikke omvendt.

Forslag stillet af Kontaktoplysninger
Anonym person XOOOXX@XHKX. XX
Aarhus XXX
Medstillere Kontaktoplysninger
Anonym person YOO @XOXKK XX
Aalborg JOOXXXXX

Anonym person XOOOXX@XHKK. XX
Aarhus

Anonym person YOO @XOKK. XX
Middelfart
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Stotteerklaering

For borgere der ikke kan bruge den digitale lesning pa borgerforslag.dk.
Jeg ensker at veere stgtter for det borgerforslag, der fremgar af denne blanket.

Fulde navn (skal udfyldes)

Adresse (skal udfyldes)

Postnummer (skal udfyldes) By (skal udfyldes)

Cpr-nummer (skal udfyldes)

E-mail (hvis du @nsker en kvittering for registreringen af din stette pr. e-mail)

Dato Underskrift

Med min underskrift bekraefter jeg, at jeg har laest forslaget, og at jeg har leest og accepteret
samtykkeerkleeringen nedenfor.

Erklaering om samtykke for stottere

Jeg har leest og er indforstaet med Politikken for behandling af personoplysninger i ordningen om
borgerforslag. Du kan lzese et uddrag af politikken pa felgende side.

Jeg er indforstaet med

e at personoplysninger om mig behandles som beskrevet, nar jeg benytter ordningen,
e at jeg som stetter af et borgerforslag ikke kan traekke min stette tilbage, nar jeg har givet den, og

e at jeg kun kan stgtte det samme borgerforslag én gang.

Side 4 af6



FOLKETINGET

FT-06171 - Mere og bedre seksualundervisning (obligatorisk
seksualundervisning i folkeskolen og pa ungdomsuddannelserne)

Sadan behandler vi dine personoplysninger pa borgerforslag.dk

Nar du anvender hiemmesiden borgerforslag.dk som hovedstiller af et borgerforslag, medstiller af et
borgerforslag eller stgtter af et borgerforslag, behandler vi nogle oplysninger om dig. Dette er naermere
beskrevet i det falgende.

Derfor behandler vi dine personoplysninger

Vores formal med at behandle dine personoplysninger pa borgerforslag.dk er at varetage de opgaver, der
felger af:

e Lovnr. 1672 af 26. december 2017 om en ordning for borgerforslag med henblik pa behandling i
Folketinget. Loven er aendret ved lov nr. af 698 af 24. maj 2022.

e Bekendtggrelse nr. 843 af 8. juni 2022 om en ordning for borgerforslag med henblik pa behandling i
Folketinget.

De oplysninger, vi indsamler i forbindelse med borgerforslagsordningen, bruger vi ikke til andre formal, og vi
videregiver dem ikke til andre.

Seaerligt for ikkedigitale borgere

Borgere, som ikke benytter den digitale lzsning pa borgerforslag.dk, og som vi herefter kalder ikkedigitale
borgere, kan i stedet benytte en papirbaseret Igsning. De kan tilkendegive, at de ensker at vaere hovedstiller,
medstiller eller statter af et borgerforslag, ved at indsende en blanket med de relevante oplysninger il
Folketingets Administration med fysisk post.

Nar vi modtager en blanket fra en ikkedigital borger, undersager vi ved at sla op i Det Centrale
Personregister, om borgeren har stemmeret til folketingsvalg. Det er en betingelse for at benytte
borgerforslagsordningen, at man har stemmeret til folketingsvalg, og oplysningerne om stemmeret bruger
vi til at sikre, at borgeren opfylder denne betingelse.

Det Centrale Personregister indeholder ikke oplysninger om valgret for personer med fast bopzel pa
Faergerne. Disse skal derfor afgive en erkleering om, at de har stemmeret til Folketinget. Erkleeringen
treeder i stedet for Folketingets Administrations opslag af, at den pageeldende har valgret, ved at sla
personen op i Det Centrale Personregister. Hvis de ikke har et cpr-nummer, skal de i stedet oplyse deres
feergske p-tal.

Hvis betingelsen om stemmeret er opfyldt, indtaster Folketingets Administration oplysningerne fra
blanketten i systemet. Vi behandler de indtastede oplysninger pa samme made som de tilsvarende
oplysninger om borgere, der har brugt den digitale Igsning.

Laeg meerke til, at vi gemmer korrespondance pr. post eller e-mail mellem Folketingets Administration og
ikkedigitale borgere i Folketingets Administrations almindelige journal- og sagsbehandlingssystemer.
Formalet er navnlig at sikre dokumentation af sagsbehandlingen, f.eks. for at kunne rekonstruere
heendelsesforlab, hvis der skulle opsta uenighed mellem Folketingets Administration og borgere om
administrationen af ordningen.

De blanketter, vi modtager fysisk, gemmer vi i et afgreenset tidsrum. Vi opbevarer dem bag las, og de er
kun tilgeengelige for medarbejdere i Folketingets Administration, som har brug for at fa adgang til
oplysningerne i blanketterne for at varetage arbejdsopgaver i relation til borgerforslagsordningen.

Sikkerhed og logning i den digitale lasning pa borgerforslag.dk

Kommunikation mellem brugerne og systemet foregar via en krypteret og sikker forbindelse.

Systemet er hostet eksternt, og Folketingets Administration har indgaet en databehandleraftale, som vi
lgbende kontrollerer.

Vi opbevarer data, som vi behandler i systemet, pa servere, der fysisk befinder sig i EU.
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Dataansvarlig myndighed og kontakt

Folketinget er den dataansvarlige myndighed for borgerforslagsordningen.

Du kan kontakte Folketingets Administration med spergsmal om, hvordan vi i Folketingets Administration
behandler personoplysninger i forbindelse med borgerforslagsordningen. Du kan sende en e-mail til os pa
borgerforslag@ft.dk, eller du kan ringe til os pa telefon 3337 5500.

Du kan ogsa sende et brev til os:

Folketinget

Att.: Borgerforslag
Christiansborg
1240 Kgbenhavn K

Du kan ogsa kontakte Folketingets Administrations databeskyttelsesradgiver pa e-mail dpo@ft.dk eller pa
telefon 3337 5500 eller ved at sende et brev att. databeskyttelsesradgiveren.
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