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Borgerforslag - stotterblanket

Du kan bruge denne blanket til at stgtte et borgerforslag, hvis du ikke kan bruge den digitale lgsning pa
borgerforslag.dk.

Der er ingen forpligtelser forbundet med at veere stetter af et forslag.

Dine personoplysninger bliver ikke offentliggjort, nar du er stetter af forslaget. Vi henviser i gvrigt til politikken
for, hvordan vi behandler personoplysninger, pa borgerforslag.dk. Du kan se et uddrag af
persondatapolitikken med de relevante afsnit for stettere nedenfor.

Sadan stetter du ikkedigitalt et borgerforslag

1. Nar du har udfyldt blanketten og underskrevet den, skal du sende den som fysisk post til Folketinget,
Christiansborg, 1240 Kgbenhavn K, att.: Borgerforslag.

2. Nar Folketingets Administration har modtaget blanketten, kontrollerer administrationen ved at sla op i
Det Centrale Personregister (CPR), at du har stemmeret til folketingsvalg. Herefter registrerer vi din
stette i systemet, og du modtager en bekreeftelse pr. brev eller e-mail pa, at din stette er registreret.

Titel

Personer med insulinkreevende diabetes skal have ret til at fa tildelt en sensorbaseret glukosemaler

Id: FT-14345

Forslag

Personer med diabetes i Danmark oplever i dag, at gkonomi og indviklede retningslinjer spaender ben for, at
de kan fa den bedst mulige behandling af deres kroniske sygdom, idet de ikke kan fa adgang til behandling
med en sensorbaseret glukosemaler.

Dansk Endokrinologisk Selskab anbefaler i deres Nationale Behandlingsvejledning for sensorbaseret
glukosemaling, at alle med type 1-diabetes. samt dem med type 2-diabetes, der far langtidsvirkende- og
maltidsinsulin, tiloydes en sensorbaseret glukosemaler, hvis de er motiverede og vil bruge teknologien
dagligt. Denne anbefaling fglges dog langt fra i dag, hvor mange med diabetes oplever at fa afslag pa en
sensorbaseret glukosemaler, selvom det vil gavne deres behandling og livskvalitet. | dag estimeres det, at
under 10.000 personer ud af de 28.000 personer med type 1-diabetes har en sensorbaseret glukosemaler,
og at stort set ingen med type 2-diabetes har en sensorbaseret glukosemaler.

Der er meget store forskelle pa, hvor mange der far udleveret sensorbaseret glukosemalere. Der er stor
forskel fra kommune til kommune og region til region. Men ogsa inden for samme region og kommune, kan
der vaere forskel. Kvaliteten af diabetesbehandlingen, herunder muligheden for at fa tildelt en sensorbaseret
glukosemaler, ber ikke veere afheengig af bopzel eller personlige ressourcer. At male sit blodsukker er
afgerende for en god diabetesbehandling, og de faglige anbefalinger bar efterfglges.

Derfor foreslas det, at personer med insulinkreevende diabetes skal sikres ret il at fa tildelt en
sensorbaseret glukosemaler i trad med de faglige anbefalinger. Den sensorbaserede glukosemaler bar
bevilges som et behandlingsredskab gennem regionerne, og der bgr afseettes midler til at sikre, at
regionerne kan lgfte denne gkonomiske opgave.

Bemaerkninger til forslaget

| Danmark lever 280.000 mennesker diabetes, heraf har ca. 28.000 type 1-diabetes, mens de resterende

252.000 har type 2-diabetes . Personer med type 1- diabetes og en mindre andel af personer med type 2-
diabetes er afhaengige af at fa tilfert hormonet insulin, da de ikke selv producerer det (Det vurderes at ca.

25.000 personer med type 2-diabetes behandles med insulin flere gange dagligt).

Blodsukkermaling
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Personer med diabetes, der far insulin, skal male deres blodsukker flere gange dagligt for at finde frem il
den rette dosis insulin. Blodsukkeret males ved at stikke sig i fingeren, presse en lille bloddrabe ud pa en
papstrimmel, seette strimlen i sin maler og afleese et tal pa displayet. Blodsukkeret pavirkes af bade fysisk
aktivitet, mad, hormoner mm. og er afgerende for, hvilken meengde insulin man har brug for. Alt dette
foregar dggnet rundt, uanset om man er pa arbejde, til familiefest eller slapper af pa sofaen.

Det primzere mal i behandlingen af diabetes er at holde blodsukkeret stabilt pa et niveau sa teet pa
normalen som muligt, hvilket opnas ved hjeelp af blodsukkermalinger. Ved at fastholde hyppig og god
kontrol af blodsukkeret kan man i langt hgjere grad udskyde fglgesygdomme til diabetes. Personer med
diabetes er saledes afheengige af at male deres blodsukker mange gange i dagnet, hvilket medfarer
smerter og nedsat funktion i fingrene samt besveerligger hverdagen, fordi man er ngdt til at afbryde arbejde
eller daglige geremal.

Men det er ikke ngdvendigt at skulle stikke sig i fingrene, idet der findes moderne diabetesudstyr, kaldet en
sensorbaseret glukosemaler. Med en sensorbaseret glukosemaler kan man ngjes med at have en lille
sensor cirka pa sterrelse med en femkrone, der kan sidde fast pa f.eks. overarmen. | stedet for at prikke sig
i fingrene og finde maleapparat og strimler frem kan man ngjes med at scanne sit blodsukker med et
apparat eller afleese blodsukkertallene pa sin mobiltelefon. Det er hurtigere, og man skaner sine fingre.
Interessen og efterspargslen pa sensorbaserede glukosemalere fra personer med diabetes, behandlere og
parerende er meget stor, da teknologien bidrager til en bedre diabetesbehandling og en bedre
blodsukkeregulering samt letter hverdagen med diabetes betydeligt.

Barrierer

Det er dog langt fra alle, der mener, at de vil have gavn af teknologien, som har adgang til en sensorbaseret
glukosemaler. | dag estimeres det, at under 10.000 personer ud af de 28.000 personer med type 1-diabetes
har en sensorbaseret glukosemaler, og at fa personer med type 2-diabetes har en sensorbaseret
glukosemaler . En undersagelse fra Diabetesforeningen fra 2019 viser, at der blandt personer, som ikke har
en sensorbaseret glukosemaler, var det 37 %, som @nskede behandling med en kontinuerlig glukosemaler,
og 35% a@nskede en flash-baseret glukosemaler (begge dele er typer af sensorbaserede glukosemalere).
Rigtig mange oplever at fa afslag pa at fa tildelt en sensorbaseret glukosemaler pga. gkonomi og indviklede
regler og ma derfor fortseette med at stikke sig i fingrene 10-15 gange dagligt og forvente at fa skader og
smerter i fingerspidserne.

Nogle sensorbaserede glukosemalere (kontinuerlige glukosemalere) kan kun tildeles som et
behandlingsredskab gennem regionen. Det er op til den enkelte hospitalsafdeling eller region at vurdere,
hvilke kriterier der skal gaelde for tildeling af teknologien, og hvor mange penge der afsaettes til det. Derfor er
der store forskelle i, hvem der kan fa tildelt en sensorbaseret glukosemaler, alt efter hvor i landet man
modtager behandling.

En anden type sensorbaseret glukosemaler (flash glukosemaler) kan tildeles som bade
behandlingsredskab og hjaelpemiddel fra kommunen. Retningslinjer fra regionerne har fastsat, at personer
med et langtidsblodsukker pa over 70 mmol kan bevilges en sensorbaseret glukosemaler fra regionen som
behandlingsredskab. Har man en velreguleret diabetes, kan man s@ge om at fa bevilget apparatet som et
hjaelpemiddel efter Serviceloven fra kommunen. En aktindsigt fra Diabetesforeningen viser, at der er
keempe kommunale forskelle i tildeling af sensorbaseret glukosemalere .

Det ber veere den enkelte behandler og person med diabetes, der vurderer, hvilken teknologi der vil give den
bedst mulig behandling for den enkelte, og det bar ikke vaere gkonomien i den enkelte, der afger
behandlingen.

Jkonomi

Investering i moderne diabetesteknologi som sensorbaseret glukosemaling vil resultere i bedre
diabetesbehandling og feerre felgesygdomme. Det er veldokumenteret, at sensorbaseret glukosemaling
@ger trygheden og livskvalitet samt forbedrer patienternes blodsukker. Et stabilt og lavt blodsukker mindsker
risikoen for alvorlige falgesygdomme som for eksempel nyresvigt, hjerte-kar-sygdomme og amputationer.
Diabetes koster det danske samfund 31,8 milliarder kroner om aret . Fglgesygdomme invaliderer den
enkelte og er en tung post i den samlede gkonomi. Hver fierde diabetespatient har komplicerede
felgesygdomme og tegner sig for neesten 60 % af de samlede udgifter. Diabetesforeningen har bedt
Copenhagen Economics om at beregne den langsigtede totalomkostning ved at tilbyde sensorbaserede
glukosemalere (SGM) til alle med insulinkreevende diabetes. Copenhagen Economics estimerer, at den
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langsigtede totalomkostning er 132 mio. kr. pr ar (dog vil totalomkostningen i de ferste ar veere lidt hgjere).
Opdelt pa diabetestype estimeres de arlige totalomkostninger til at veere 70. mio. kr. for type 1-diabetes og
61 mio. kr. for type 2 diabetes .

Faglige anbefalinger

De faglige anbefalinger pa omradet understetter, at sensorbaseret glukosemaling ber vaere en integreret del
af diabetesbehandlingen. Dansk Endokrinologisk Selskab anbefaler i deres Nationale Behandlingsvejledning
for sensorbaseret glukosemaling, at alle med type 1-diabetes og samt dem med type 2-diabetes, der far
langtidsvirkende- og maltidsinsulin, tilbydes en sensorbaseret glukosemaler, hvis de er motiverede og vil
bruge teknologien dagligt. Denne anbefaling fglges dog langt fra i dag, hvor mange med diabetes oplever at
fa afslag pa en sensorbaseret glukosemaler, selvom det vil gavne deres behandling eller livskvalitet. Vi ved
desuden, at 90% af brugerne er meget tilfredse og meget trygge ved deres sensor .

Behov for politisk handling

Den nationale diabetesbehandlingsplan fra 2017 sikrede, at bern og unge med diabetes far adgang til en
sensorbaseret glukosemaler, hvilket ber udvides til ogsa at geelde alle voksne med insulinkraevende
diabetes . Ifelge Handicapkonventionens artikel 25 har personer med handicap ret til at nyde den hgjest
opnaelige sundhedstilstand og set i det lys, bar personer med diabetes ikke skulle acceptere og forvente
skader i sine fingre pa grund af blodsukkermaling, nar dette ikke er nadvendigt. Der er ikke tale om en
ungdvendig luksus, nar mennesker med diabetes ansker at fa adgang til moderne teknologi. De gnsker
adgang til en veldokumenteret bedre behandling, der vil gare det markant nemmere og tryggere at leve med
diabetes. Der er ingen, der i dag ber fa skader pa sine fingre og fglesans, nar der findes en ny teknologi,
hvor man kan undga det og samtidig opna en bedre diabetesbehandling.

I Danmark ber vi efterleve de sundhedsfaglige anbefalinger for behandling af diabetes, og eftersom
kommuner og regioner i en arraekke ikke har kunnet sikre danskere med insulinkreevende diabetes adgang
til sensorbaseret glukosemaling, er der behov for politisk handling. Det kraever en national Igsning at sikre,
at alle far adgang til nyeste teknologi, og der skal afsaettes gkonomiske midler til understette det.

Forslag stillet af Kontaktoplysninger

Liv Martine Niemann Hansen livmartinehansen@hotmail.com
Danmark Hjerring 28763001

Medstillere

Elias Graesbgll Munk-Petersen
Adressebeskyttelse

Charlotte Maul Lyngholm
Herning

Maria Winther Ngrgaard
Adressebeskyttelse

Sofie Kongsgaard Lundedal
Kagbenhavn

Kontaktoplysninger

mail@eliasmunk.dk
52397880

info@diabetesuniverset.dk
25474271

winthernoergaard@gmail.com

sofielundedal@hotmail.com
52406569
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Stotteerklaering

For borgere der ikke kan bruge den digitale lesning pa borgerforslag.dk.
Jeg ensker at veere stgtter for det borgerforslag, der fremgar af denne blanket.

Fulde navn (skal udfyldes)

Adresse (skal udfyldes)

Postnummer (skal udfyldes) By (skal udfyldes)

Cpr-nummer (skal udfyldes)

E-mail (hvis du @nsker en kvittering for registreringen af din stette pr. e-mail)

Dato Underskrift

Med min underskrift bekraefter jeg, at jeg har laest forslaget, og at jeg har leest og accepteret
samtykkeerkleeringen nedenfor.

Erklaering om samtykke for stottere

Jeg har leest og er indforstaet med Politikken for behandling af personoplysninger i ordningen om
borgerforslag. Du kan lzese et uddrag af politikken pa felgende side.

Jeg er indforstaet med

e at personoplysninger om mig behandles som beskrevet, nar jeg benytter ordningen,
e at jeg som stetter af et borgerforslag ikke kan traekke min stette tilbage, nar jeg har givet den, og

e at jeg kun kan stgtte det samme borgerforslag én gang.
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Sadan behandler vi dine personoplysninger pa borgerforslag.dk

Nar du anvender hiemmesiden borgerforslag.dk som hovedstiller af et borgerforslag, medstiller af et
borgerforslag eller stgtter af et borgerforslag, behandler vi nogle oplysninger om dig. Dette er naermere
beskrevet i det falgende.

Derfor behandler vi dine personoplysninger

Vores formal med at behandle dine personoplysninger pa borgerforslag.dk er at varetage de opgaver, der
felger af:

e Lovnr. 1672 af 26. december 2017 om en ordning for borgerforslag med henblik pa behandling i
Folketinget. Loven er aendret ved lov nr. af 698 af 24. maj 2022.

e Bekendtggrelse nr. 843 af 8. juni 2022 om en ordning for borgerforslag med henblik pa behandling i
Folketinget.

De oplysninger, vi indsamler i forbindelse med borgerforslagsordningen, bruger vi ikke til andre formal, og vi
videregiver dem ikke til andre.

Seaerligt for ikkedigitale borgere

Borgere, som ikke benytter den digitale lzsning pa borgerforslag.dk, og som vi herefter kalder ikkedigitale
borgere, kan i stedet benytte en papirbaseret Igsning. De kan tilkendegive, at de ensker at vaere hovedstiller,
medstiller eller statter af et borgerforslag, ved at indsende en blanket med de relevante oplysninger il
Folketingets Administration med fysisk post.

Nar vi modtager en blanket fra en ikkedigital borger, undersager vi ved at sla op i Det Centrale
Personregister, om borgeren har stemmeret til folketingsvalg. Det er en betingelse for at benytte
borgerforslagsordningen, at man har stemmeret til folketingsvalg, og oplysningerne om stemmeret bruger
vi til at sikre, at borgeren opfylder denne betingelse.

Det Centrale Personregister indeholder ikke oplysninger om valgret for personer med fast bopzel pa
Faergerne. Disse skal derfor afgive en erkleering om, at de har stemmeret til Folketinget. Erkleeringen
treeder i stedet for Folketingets Administrations opslag af, at den pageeldende har valgret, ved at sla
personen op i Det Centrale Personregister. Hvis de ikke har et cpr-nummer, skal de i stedet oplyse deres
feergske p-tal.

Hvis betingelsen om stemmeret er opfyldt, indtaster Folketingets Administration oplysningerne fra
blanketten i systemet. Vi behandler de indtastede oplysninger pa samme made som de tilsvarende
oplysninger om borgere, der har brugt den digitale Igsning.

Laeg meerke til, at vi gemmer korrespondance pr. post eller e-mail mellem Folketingets Administration og
ikkedigitale borgere i Folketingets Administrations almindelige journal- og sagsbehandlingssystemer.
Formalet er navnlig at sikre dokumentation af sagsbehandlingen, f.eks. for at kunne rekonstruere
heendelsesforlab, hvis der skulle opsta uenighed mellem Folketingets Administration og borgere om
administrationen af ordningen.

De blanketter, vi modtager fysisk, gemmer vi i et afgreenset tidsrum. Vi opbevarer dem bag las, og de er
kun tilgeengelige for medarbejdere i Folketingets Administration, som har brug for at fa adgang til
oplysningerne i blanketterne for at varetage arbejdsopgaver i relation til borgerforslagsordningen.

Sikkerhed og logning i den digitale lasning pa borgerforslag.dk

Kommunikation mellem brugerne og systemet foregar via en krypteret og sikker forbindelse.

Systemet er hostet eksternt, og Folketingets Administration har indgaet en databehandleraftale, som vi
lgbende kontrollerer.

Vi opbevarer data, som vi behandler i systemet, pa servere, der fysisk befinder sig i EU.
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Dataansvarlig myndighed og kontakt

Folketinget er den dataansvarlige myndighed for borgerforslagsordningen.

Du kan kontakte Folketingets Administration med spergsmal om, hvordan vi i Folketingets Administration
behandler personoplysninger i forbindelse med borgerforslagsordningen. Du kan sende en e-mail til os pa
borgerforslag@ft.dk, eller du kan ringe til os pa telefon 3337 5500.

Du kan ogsa sende et brev til os:

Folketinget

Att.: Borgerforslag
Christiansborg
1240 Kgbenhavn K

Du kan ogsa kontakte Folketingets Administrations databeskyttelsesradgiver pa e-mail dpo@ft.dk eller pa
telefon 3337 5500 eller ved at sende et brev att. databeskyttelsesradgiveren.
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