
Borgerforslag - støtterblanket

Du kan bruge denne blanket til at støtte et borgerforslag, hvis du ikke kan bruge den digitale løsning på
borgerforslag.dk.

Der er ingen forpligtelser forbundet med at være støtter af et forslag.

Dine personoplysninger bliver ikke offentliggjort, når du er støtter af forslaget. Vi henviser i øvrigt til politikken
for, hvordan vi behandler personoplysninger, på borgerforslag.dk. Du kan se et uddrag af
persondatapolitikken med de relevante afsnit for støttere nedenfor.

Sådan støtter du ikkedigitalt et borgerforslag

1. Når du har udfyldt blanketten og underskrevet den, skal du sende den som fysisk post til Folketinget,
Christiansborg, 1240 København K, att.: Borgerforslag.

2. Når Folketingets Administration har modtaget blanketten, kontrollerer administrationen ved at slå op i
Det Centrale Personregister (CPR), at du har stemmeret til folketingsvalg. Herefter registrerer vi din
støtte i systemet, og du modtager en bekræftelse pr. brev eller e-mail på, at din støtte er registreret.

Titel
Støt friluftslivet ved at lempe lovgivningen for tilladelse til at opstille saunaer langs kysterne om vinteren

Id: FT-14576

Forslag
Vinterbadning er kommet for at blive, og for hvert år vil der komme flere foreninger og vinterbadere til, som
dyrker friluftslivet om vinteren i Vandkantsdanmark, fordi det er sundt for både krop og sjæl. 

Når kommunen bakker op omkring saunaprojekter, som enten er drevet af kommunen selv eller af frivillige
vinterbadeforeninger, er det utrolig svært at få tilladelser og dispensationer fra strandbeskyttelseslinjen fra
Kystdirektoratet. Som det er i dag, tager det ofte mellem fem til seks år at få lov til at stille en mobil sauna
op indenfor strandbeskyttelseslinjen. Det er alt for lang tid, og kommunerne skal bruge uretmæssigt mange
ressourcer på at udarbejde eller specificere kommunal- og lokalplaner for at imødekomme
Kystdirektoratets meget restriktive forvaltning af Naturbeskyttelsesloven fra 1937. 

I 2016 blev loven lempet, så det nu er nemmere at give dispensation for sheltere, fordi det falder ind under
”særlige tilfælde” jf. paragraf 65b, stk. 1, som betyder, at det er en facilitet til støtte for friluftslivet. Det
samme burde gælde for saunaer. Det er både uforståeligt og uacceptabelt, at saunaer ikke også betragtes
som en støtte for friluftslivet. Derfor foreslår vi, at paragraf 65b, stk. 1 specificeres, så det bliver langt lettere
at give dispensation til ikke kun sheltere, men også til (mobile) saunaer, der støtter friluftslivet om vinteren.

Bemærkninger til forslaget
De fleste af os prøver det én gang, og så er vi afhængige. Af sauna og vinterbadning. Pludselig bliver den
danske vinter attraktiv, og det ’fix’, vi får af det, er så vidunderligt, at vi straks ønsker at melde os ind i en
vinterbadeklub. Hvis vi ellers kan. De fleste klubber har alenlange ventelister, fordi antallet af vinterbadere
kun stiger hvert år. Men ventelisterne er langt fra det største problem. Det er Kystdirektoratets restriktive
forvaltning af en snart 100 år gammel lovgivning.

Enhver sauna langs de danske kyster skal naturligvis opstilles med hensyntagen til naboer, dyreliv og det
unikke strandområde. Naturoplevelsen er en del af vinterbadningens glæder, og ingen ønsker at plastre
vores smukke strandområder til med grimme enheder. Men vi ønsker at kunne få varmen efter en tur i det
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kolde hav, fordi det er sundt og højner livskvaliteten. 

Kulde-/varmeterapi virker godt på en lang række lidelser som fx migræne, smerter, gigt, angst og
depression, som flere og flere af os må leve med. Det styrker vores vejrtrækning og blodomløb, og det gør
os ”glade i låget.” Endorfiner og andre lykkehormoner suser rundt i kroppen efter turen i det kolde hav, og
kulde-/varmeterapi er aldeles gavnligt for helbredet og giver god energi. Det har vi brug for i en ellers lang, til
tider rå og mørk, vinterperiode på vores breddegrader. Og så er det nu endelig videnskabeligt bevist af ph.d.
Susanne Søborg, der med hendes forskning og bøgerne "Hop i havet" og senest "Thermalist. Kulde, varme
og åndedrættet – den livsforlængende antistress-kur" slår fast, at vinterbadning er sundt, fordi det aktiverer
det brune fedt og sænker stressniveauet. På sigt må vinterbadningen forbedre vores helbred og velvære til
gavn for os selv og ikke mindst samfundet. 

Vinterforeninger og lokale saunafællesskaber styrker vores små bysamfund langs kysterne. Hos
Nordkystens Vinterbadere i Rågeleje, Gilleleje og Dronningmølle har vi oplevet, hvordan folk skaber nye
relationer, kommer i arbejde m.m. og bare i vores første har vi mere end 400 betalende medlemmer.

Sundhed og fællesskaber omkring den fantastiske oplevelse, det er at vinterbade og gå i sauna, er blot
nogle af fordelene ved det vinterbadeparadis, Danmark kunne blive, hvis det var lidt nemmere at få
dispensation fra strandbeskyttelseslinjen. Trygheden ved at bade sammen med andre er også vigtig. Med
saunaer samles vi langs kysterne i stedet for at bade alle mulige og umulige steder hver for sig. 

Vinterbadning er kommet for at blive, og for hvert år vil der komme flere vinterbadere og foreninger til.
Mængden af ansøgninger om at opstille mobile eller permanente saunaer langs kysten vil blive ved med at
vokse. Spørgsmålet er, om lovgivningen og forvaltningen af den tilpasses virkeligheden og vores moderne
livsstil og behov?

De skønne naturoplevelser er også en del af vinterbadningen, og vores ønske er at kunne være i og ved
havet om vinteren og samtidig kunne få varmen. Med højt til himlen og nem adgang til både det kolde dyp og
sauna. Helt i tråd med formålet med Naturbeskyttelsesloven, der skal ”bevare de åbne kyster og de
landskabelige, naturmæssige og rekreative værdier, der er knyttet til kysterne.”

Vinterbadeforeninger i Danmark har et kæmpe potentiale og bidrager til at udvikle Vandkantsdanmark ved at
fastholde og tiltrække borgere, sommerhusejere og turister. Lad nu afbureaukratiseringen og kærligheden til
havet, kulden og varmen vinde over en snart 100 år gammel lovgivning og giv os et vinterbadeparadis til
glæde og gavn for alle. 

Vinterbadeklubber i Danmark (VID) vurderer, at der er mange tusinde flere vinterbadere end de godt 72.000,
de har registreret.

Forslag stillet af Kontaktoplysninger
Anonym person
Danmark Gribskov

xxxxxx@xxxx.xx

Medstillere Kontaktoplysninger
Anonym person
Gribskov

xxxxxx@xxxx.xx
xxxxxxxx

Anonym person
Gribskov

xxxxxx@xxxx.xx
xxxxxxxx

Anonym person
Gribskov

xxxxxx@xxxx.xx
xxxxxxxx
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Anonym person
Gribskov

xxxxxx@xxxx.xx
xxxxxxxx

Anonym person
Gribskov

xxxxxx@xxxx.xx

Anonym person
Gribskov

xxxxxx@xxxx.xx
xxxxxxxx

Anonym person
Gribskov

xxxxxx@xxxx.xx

Anonym person
Gribskov

xxxxxx@xxxx.xx
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Postnummer (skal udfyldes) By (skal udfyldes)

Dato Underskrift

Støtteerklæring

For borgere der ikke kan bruge den digitale løsning på borgerforslag.dk.

Jeg ønsker at være støtter for det borgerforslag, der fremgår af denne blanket.

Fulde navn (skal udfyldes)

Adresse (skal udfyldes)

Cpr-nummer (skal udfyldes)

E-mail (hvis du ønsker en kvittering for registreringen af din støtte pr. e-mail)

Med min underskrift bekræfter jeg, at jeg har læst forslaget, og at jeg har læst og accepteret
samtykkeerklæringen nedenfor.

Erklæring om samtykke for støttere

Jeg har læst og er indforstået med Politikken for behandling af personoplysninger i ordningen om
borgerforslag. Du kan læse et uddrag af politikken på følgende side.

Jeg er indforstået med

at personoplysninger om mig behandles som beskrevet, når jeg benytter ordningen,

at jeg som støtter af et borgerforslag ikke kan trække min støtte tilbage, når jeg har givet den, og

at jeg kun kan støtte det samme borgerforslag én gang.
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Sådan behandler vi dine personoplysninger på borgerforslag.dk
Når du anvender hjemmesiden borgerforslag.dk som hovedstiller af et borgerforslag, medstiller af et
borgerforslag eller støtter af et borgerforslag, behandler vi nogle oplysninger om dig. Dette er nærmere
beskrevet i det følgende.

Derfor behandler vi dine personoplysninger
Vores formål med at behandle dine personoplysninger på borgerforslag.dk er at varetage de opgaver, der
følger af:

Lov nr. 1672 af 26. december 2017 om en ordning for borgerforslag med henblik på behandling i
Folketinget. Loven er ændret ved lov nr. af 698 af 24. maj 2022.
Bekendtgørelse nr. 843 af 8. juni 2022 om en ordning for borgerforslag med henblik på behandling i
Folketinget.

De oplysninger, vi indsamler i forbindelse med borgerforslagsordningen, bruger vi ikke til andre formål, og vi
videregiver dem ikke til andre.

Særligt for ikkedigitale borgere
Borgere, som ikke benytter den digitale løsning på borgerforslag.dk, og som vi herefter kalder ikkedigitale
borgere, kan i stedet benytte en papirbaseret løsning. De kan tilkendegive, at de ønsker at være hovedstiller,
medstiller eller støtter af et borgerforslag, ved at indsende en blanket med de relevante oplysninger til
Folketingets Administration med fysisk post.

Når vi modtager en blanket fra en ikkedigital borger, undersøger vi ved at slå op i Det Centrale
Personregister, om borgeren har stemmeret til folketingsvalg. Det er en betingelse for at benytte
borgerforslagsordningen, at man har stemmeret til folketingsvalg, og oplysningerne om stemmeret bruger
vi til at sikre, at borgeren opfylder denne betingelse.

Det Centrale Personregister indeholder ikke oplysninger om valgret for personer med fast bopæl på
Færøerne. Disse skal derfor afgive en erklæring om, at de har stemmeret til Folketinget. Erklæringen
træder i stedet for Folketingets Administrations opslag af, at den pågældende har valgret, ved at slå
personen op i Det Centrale Personregister. Hvis de ikke har et cpr-nummer, skal de i stedet oplyse deres
færøske p-tal.

Hvis betingelsen om stemmeret er opfyldt, indtaster Folketingets Administration oplysningerne fra
blanketten i systemet. Vi behandler de indtastede oplysninger på samme måde som de tilsvarende
oplysninger om borgere, der har brugt den digitale løsning.

Læg mærke til, at vi gemmer korrespondance pr. post eller e-mail mellem Folketingets Administration og
ikkedigitale borgere i Folketingets Administrations almindelige journal- og sagsbehandlingssystemer.
Formålet er navnlig at sikre dokumentation af sagsbehandlingen, f.eks. for at kunne rekonstruere
hændelsesforløb, hvis der skulle opstå uenighed mellem Folketingets Administration og borgere om
administrationen af ordningen.

De blanketter, vi modtager fysisk, gemmer vi i et afgrænset tidsrum. Vi opbevarer dem bag lås, og de er
kun tilgængelige for medarbejdere i Folketingets Administration, som har brug for at få adgang til
oplysningerne i blanketterne for at varetage arbejdsopgaver i relation til borgerforslagsordningen.

Sikkerhed og logning i den digitale løsning på borgerforslag.dk
Kommunikation mellem brugerne og systemet foregår via en krypteret og sikker forbindelse.

Systemet er hostet eksternt, og Folketingets Administration har indgået en databehandleraftale, som vi
løbende kontrollerer.

Vi opbevarer data, som vi behandler i systemet, på servere, der fysisk befinder sig i EU.
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Dataansvarlig myndighed og kontakt
Folketinget er den dataansvarlige myndighed for borgerforslagsordningen.

Du kan kontakte Folketingets Administration med spørgsmål om, hvordan vi i Folketingets Administration
behandler personoplysninger i forbindelse med borgerforslagsordningen. Du kan sende en e-mail til os på
borgerforslag@ft.dk, eller du kan ringe til os på telefon 3337 5500.

Du kan også sende et brev til os:

Folketinget
Att.: Borgerforslag
Christiansborg
1240 København K 

Du kan også kontakte Folketingets Administrations databeskyttelsesrådgiver på e-mail dpo@ft.dk eller på
telefon 3337 5500 eller ved at sende et brev att. databeskyttelsesrådgiveren.
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