FOLKETINGET

FT-25291 - Ret til en faglig vurdering ved alvorlig bekymring for psykisk
syge voksne uden sygdomsindsigt

Borgerforslag - stotterblanket

Du kan bruge denne blanket til at stgtte et borgerforslag, hvis du ikke kan bruge den digitale lgsning pa
borgerforslag.dk.

Der er ingen forpligtelser forbundet med at veere stetter af et forslag.

Dine personoplysninger bliver ikke offentliggjort, nar du er stetter af forslaget. Vi henviser i gvrigt til politikken
for, hvordan vi behandler personoplysninger, pa borgerforslag.dk. Du kan se et uddrag af
persondatapolitikken med de relevante afsnit for stettere nedenfor.

Sadan stetter du ikkedigitalt et borgerforslag

1. Nar du har udfyldt blanketten og underskrevet den, skal du sende den som fysisk post til
Christiansborg, Folketinget, Rigsdagsgarden 4, 1218 Kgbenhavn K, att.: Borgerforslag.

2. Nar Folketingets Administration har modtaget blanketten, kontrollerer administrationen ved at sla op i
Det Centrale Personregister (CPR), at du har stemmeret til folketingsvalg. Herefter registrerer vi din
stette i systemet, og du modtager en bekreeftelse pr. brev eller e-mail pa, at din stette er registreret.

Titel

Ret til en faglig vurdering ved alvorlig bekymring for psykisk syge voksne uden sygdomsindsigt

Id: FT-25291

Forslag

Mennesker med alvorlig psykisk sygdom kan i perioder mangle erkendelse af egen sygdom. Netop derfor
kan de have meget sveert ved selv at ops@ge og fastholde den hjeelp, de har behov for.

Det skaber et alvorligt dlemma. Den syge kan afvise hjeelp, samtidig med at pargrende kan se en alvorlig
forveerring og opleve, at de ikke har nogen reel mulighed for at fa sat en sammenhaengende indsats i gang.
Folketinget opfordres til at sikre, at der etableres en tydelig og forpligtende mulighed for at reagere, nar der
er alvorlig bekymring for et voksent menneske med tegn pa sveer psykisk sygdom, som ikke selv s@ger
eller gnsker hjeelp.

En alvorlig og begrundet bekymringshenvendelse fra pargrende eller andre teet pa borgeren skal kunne fare
til en faglig vurdering af borgerens situation og behov for ops@gende hjeelp.

Der skal samtidig sikres et tydeligt ansvar for koordinering mellem psykiatrien, kommunen og andre
relevante instanser, sa borgeren ikke risikerer at falde mellem forskellige myndigheders ansvarsomrader.

Derfor gnskes en model, hvor psykiatri, kommune og andre relevante myndigheder kan reagere tidligere og
mere sammenhaengende, samtidig med at borgerens retssikkerhed og grundlaeggende rettigheder
beskyttes. Samt det ikke som nu, er praktiserende leege som i praksis star alene med beslutningen om evt.
tvangsindleeggelse.

Bemaerkninger til forslaget

Nar sygdommen selv bliver en barriere for hjeelpen

Et grundlaeggende problem ved alvorlig psykisk sygdom er, at nogle mennesker kan mangle
sygdomsindsigt. De oplever derfor ikke ngdvendigvis selv, at de er syge eller har behov for behandling og
stotte.
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Det skaber et paradoks:
Den syge siger nej til hjeelp, og derfor seettes hjeelpen ikke i gang. Men sygdommen kan samtidig veere
arsagen til, at personen siger nej.

Dermed kan evnen til selv at erkende problemet og bede om hjeelp i praksis blive en forudseetning for at fa
hjeelp.

Det er seerligt problematisk, fordi mennesker med de alvorligste psykiske problemer netop kan vaere blandt
dem, der har svaerest ved selv at opsgge og fastholde hjaelpen.

Pargrende kan se udviklingen, men kan ikke ngdvendigvis fa nogen til at handle.

Pargrende kan gennem leengere tid veere vidne til, at et menneske forandrer sig markant, isolerer sig eller
far stadig vanskeligere ved at handtere almindelige forhold i tilveerelsen.

De kan forsege at rabe systemet op, men opleve, at mulighederne er begraensede, nar den voksne borger
ikke selv gnsker hjeelp.

Problemet er derfor ikke nadvendigvis, at ingen er bekymrede.

Problemet kan veere, at bekymringen ikke farer til, at nogen far et tydeligt ansvar for at foretage en samlet
faglig vurdering og forsgge at etablere kontakt til den syge.

Familien ma ikke blive det uformelle sikkerhedsnet.

Nar det offentlige hjeelpesystem ikke far etableret kontakt, kan ansvaret i praksis ende hos familien.
Pargrende kan forsege at sikre mad, bolig, gkonomi og andre helt grundlaeggende behov.

Men pararende er ikke behandlere, socialradgivere eller myndighedspersoner. De kan ikke forventes at

baere ansvaret for et alvorligt psykisk sygt voksent menneskes situation alene.

Hjeelp til alvorligt psykisk syge ber derfor ikke veere afhaengig af, om personen tilfeeldigvis har
ressourcesteerke pargrende, der bliver ved med at hjeelpe og rabe op.

Tidligere hjeelp kan veere et bedre alternativ end at vente pa en krise.

Forslaget skal ikke give pargrende ret til at bestemme, at et andet voksent menneske skal behandles.
Det handler heller ikke om automatisk at anvende tvang, nar en person siger nej.

Det handler om noget, der ligger for dette:

At en alvorlig bekymring skal kunne udlgse en professionel vurdering og et forseg pa opsegende hjzelp.

Malet bar veere, at samfundet far mulighed for at reagere tidligere frem for ferst at reagere, nar situationen
er blevet akut.

Selvbestemmelse og omsorg skal ikke veere modsaetninger

Et voksent menneskes ret til selvbestemmelse er grundlaeggende og skal beskyttes.

MEN alvorlig psykisk sygdom rejser et vanskeligt dilemma, nar sygdommen pavirker personens forstaelse
af egen situation.

Derfor bar diskussionen ikke alene veere:

"Har personen sagt ja eller nej til hjeelp?"
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Den ber ogsa veere:

"Har vi gjort tilstraekkeligt for at undersgge situationen og tilbyde hjeelp til et menneske, som maske pa
grund af sin sygdom ikke selv kan se behovet for den?"

Det er dette hul, borgerforslaget ansker at lukke.
Det efterlyser et ansvar mellem passivitet og tvang.

Et system, hvor en alvorlig bekymring bliver taget alvorligt, hvor fagpersoner vurderer situationen, og hvor
nogen far ansvar for at forsege at skabe kontakt og koordinere hjeelpen.

For et alvorligt psykisk sygt menneske bgr hjeelpen ikke begynde farst den dag, personen selv formar at
bede om den, eller den dag situationen er blevet sa alvorlig, at den ender som en akut krise.

Forslag stillet af Kontaktoplysninger
Ann-Mari Hgack annmarihoock@gmail.com
Danmark Aarhus

Medstillere Kontaktoplysninger
Michael Tromborg Skanderby ms@skanderby.dk

Aarhus

Jesper John Nielsen bestvwws@gmail.com
Aarhus

Lina Pernille Skjett Engen linapernille@gmail.com
Adressebeskyttelse

Side 3 af6



FOLKETINGET

FT-25291 - Ret til en faglig vurdering ved alvorlig bekymring for psykisk
syge voksne uden sygdomsindsigt

Stotteerklaering

For borgere der ikke kan bruge den digitale lesning pa borgerforslag.dk.
Jeg ensker at veere stgtter for det borgerforslag, der fremgar af denne blanket.

Fulde navn (skal udfyldes)

Adresse (skal udfyldes)

Postnummer (skal udfyldes) By (skal udfyldes)

Cpr-nummer (skal udfyldes)

E-mail (hvis du @nsker en kvittering for registreringen af din stette pr. e-mail)

Dato Underskrift

Med min underskrift bekraefter jeg, at jeg har laest forslaget, og at jeg har leest og accepteret
samtykkeerkleeringen nedenfor.

Erklaering om samtykke for stottere

Jeg har leest og er indforstaet med Politikken for behandling af personoplysninger i ordningen om
borgerforslag. Du kan lzese et uddrag af politikken pa felgende side.

Jeg er indforstaet med

e at personoplysninger om mig behandles som beskrevet, nar jeg benytter ordningen,
e at jeg som stetter af et borgerforslag ikke kan traekke min stette tilbage, nar jeg har givet den, og

e at jeg kun kan stgtte det samme borgerforslag én gang.
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Sadan behandler vi dine personoplysninger pa borgerforslag.dk

Nar du anvender hiemmesiden borgerforslag.dk som hovedstiller af et borgerforslag, medstiller af et
borgerforslag eller stgtter af et borgerforslag, behandler vi nogle oplysninger om dig. Dette er naermere
beskrevet i det falgende.

Derfor behandler vi dine personoplysninger

Vores formal med at behandle dine personoplysninger pa borgerforslag.dk er at varetage de opgaver, der
felger af:

e Lovnr. 1672 af 26. december 2017 om en ordning for borgerforslag med henblik pa behandling i
Folketinget. Loven er aendret ved lov nr. af 698 af 24. maj 2022.

e Bekendtggrelse nr. 843 af 8. juni 2022 om en ordning for borgerforslag med henblik pa behandling i
Folketinget.

De oplysninger, vi indsamler i forbindelse med borgerforslagsordningen, bruger vi ikke til andre formal, og vi
videregiver dem ikke til andre.

Seaerligt for ikkedigitale borgere

Borgere, som ikke benytter den digitale lzsning pa borgerforslag.dk, og som vi herefter kalder ikkedigitale
borgere, kan i stedet benytte en papirbaseret Igsning. De kan tilkendegive, at de ensker at vaere hovedstiller,
medstiller eller statter af et borgerforslag, ved at indsende en blanket med de relevante oplysninger il
Folketingets Administration med fysisk post.

Nar vi modtager en blanket fra en ikkedigital borger, undersager vi ved at sla op i Det Centrale
Personregister, om borgeren har stemmeret til folketingsvalg. Det er en betingelse for at benytte
borgerforslagsordningen, at man har stemmeret til folketingsvalg, og oplysningerne om stemmeret bruger
vi til at sikre, at borgeren opfylder denne betingelse.

Det Centrale Personregister indeholder ikke oplysninger om valgret for personer med fast bopzel pa
Faergerne. Disse skal derfor afgive en erkleering om, at de har stemmeret til Folketinget. Erkleeringen
treeder i stedet for Folketingets Administrations opslag af, at den pageeldende har valgret, ved at sla
personen op i Det Centrale Personregister. Hvis de ikke har et cpr-nummer, skal de i stedet oplyse deres
feergske p-tal.

Hvis betingelsen om stemmeret er opfyldt, indtaster Folketingets Administration oplysningerne fra
blanketten i systemet. Vi behandler de indtastede oplysninger pa samme made som de tilsvarende
oplysninger om borgere, der har brugt den digitale Igsning.

Laeg meerke til, at vi gemmer korrespondance pr. post eller e-mail mellem Folketingets Administration og
ikkedigitale borgere i Folketingets Administrations almindelige journal- og sagsbehandlingssystemer.
Formalet er navnlig at sikre dokumentation af sagsbehandlingen, f.eks. for at kunne rekonstruere
heendelsesforlab, hvis der skulle opsta uenighed mellem Folketingets Administration og borgere om
administrationen af ordningen.

De blanketter, vi modtager fysisk, gemmer vi i et afgreenset tidsrum. Vi opbevarer dem bag las, og de er
kun tilgeengelige for medarbejdere i Folketingets Administration, som har brug for at fa adgang til
oplysningerne i blanketterne for at varetage arbejdsopgaver i relation til borgerforslagsordningen.

Sikkerhed og logning i den digitale lasning pa borgerforslag.dk

Kommunikation mellem brugerne og systemet foregar via en krypteret og sikker forbindelse.

Systemet er hostet eksternt, og Folketingets Administration har indgaet en databehandleraftale, som vi
lgbende kontrollerer.

Vi opbevarer data, som vi behandler i systemet, pa servere, der fysisk befinder sig i EU.
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Dataansvarlig myndighed og kontakt

Folketinget er den dataansvarlige myndighed for borgerforslagsordningen.

Du kan kontakte Folketingets Administration med spergsmal om, hvordan vi i Folketingets Administration
behandler personoplysninger i forbindelse med borgerforslagsordningen. Du kan sende en e-mail til os pa
borgerforslag@ft.dk, eller du kan ringe til os pa telefon 3337 5500.

Du kan ogsa sende et brev til os:

Christiansborg, Folketinget
Att.: Borgerforslag
Rigsdagsgarden 4

1218 Kgbenhavn K

Du kan ogsa kontakte Folketingets Administrations databeskyttelsesradgiver pa e-mail dpo@ft.dk eller pa
telefon 3337 5500 eller ved at sende et brev att. databeskyttelsesradgiveren.
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